mZZn sonirs auto-—dé’fén&e




/ irginie et Hnna nous ont montrés

des eacerﬁ(]a.fe& . agressions verbales et
Jo/{y&'qu&&.
o eacemjofe,

ST Yuefgu wun te demande tes Ez:']'ouac o
ton mjeﬁt, tu peux te t[e’fénd}e en

disant férmement g

« HOH »

Ju JeuUx ausst guz'tter Jos

Jleux et E'ynorer Ja personne.






T‘%’gz’nz’e dit gue nous avons Je droit

de faire nos activités.

b 4
aﬁmr m encourager. J'e  peux dire trots

JOFTQJBJ,'

[ P [/ P o
«_j€ me Sens en sécurite »
’
«_je me Sens ﬁrte »

«jemeaensﬁ'[re»



r7L6 >

’'e

Sens en secu

«jeme




« je me sens férte »




Fibre »

’

«JB mne sens




ggamlj @t un Jaro[fe‘me, Jepeux
en parler avec mes amies. Ensemble

»
nous disons ¢ Jfinconnu :

« Laisse- moi trmguif/é il
« %me touches  pas »

«QZ; ne farfe.s* Pas aux étrangers »

e . je m ;é'/éf’ne  pour mettre ft'n ala

discussion.






Ja personne insiste, § ai Jo droit de
er trés fort :

ERRHHHR! > comme Thulk quand i/
fache. . .




J i fo diroit ds frapper f autre pour

me défendre s il ne me Juaisse pas
tranquille :

Jé  poux denner un coup de pied,
Piiser fos youn avec mes doux doigts,
Denner un coup de coude,

Feraoer sos orteils, viser fo nez,
Ghercher do | aide autousr.

eg@arfer de Ja sttuation avec
Yuefgu un.
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